«lch will mehr
Schoggi aufs Brot!»

Seegrdabner aus Ndnikon erfindet Edelbrotaufstrich

Manchmal braucht man schnell
etwas Besonderes, Typisches aus
der Region. Etwas, das sich als
Mitbringsel fiir die Kinder eignet,
wenn man von auswarts heim-
kommt oder als Geschenk wenn
man einem Gastgeber, der auf
«bitte keine Geschenke...» be-
steht, doch eine kleine Freude be-
reiten mochte. In St. Petersburg
ist’s der Kaviar; in Basel sind’s die
Léackerli, in Ziirich die Tirggel und
in Bauma ist’s der Fladen, den
man als typische Spezialitit kau-
fen wiirde. Aber was gibt es Spe-
zielles aus Uster? Manchmal fin-
det man das Passende ganz zufal-
lig in einem kleinen gewdhnli-
chen Dorfladen, zum Beispiel in
Seegraben, das gar nicht zu Uster
gehort, aber eine Spezialitit aus
Nénikon fiihrt, die man in ganz

(%

Uster nirgendwo kriegt... Marc
Délitroz, Kiichenchef in einem
grossen Stadtzilircher Altersheim,
hat einen eigenen Brotaufstrich
entwickelt: «Chocana» heisst die
braune Masse, die wie Nutella
aussieht, aber nicht wie Nutella
schmeckt.

Genussmittel

«Solche ~ Warenhausbrotaufstri-
che kamen bei uns zu Hause nur
selten auf den Tisch...» erinnert
sich Marc Délitroz. «Als ich spater
einmal die chemische Zusam-
mensetzung las, war mir Kklar
warum. Das Zeug ist nicht frisch,
sondern mit allen Tricks haltbar
gemacht. Da hatte ich mir einen
Brotaufstrich gewiinscht, der so
richtig nach Schokolade
schmeckt...» Den musste er halt

mit seinem Backshop in Nanikon
selber machen. Entstanden ist ein
exklusives Seeletroschterli, das
es entweder pur, oder orange,
oder als Geheimtipp gibt, mit 12
jahrigem Highland Malt Whisky.
Von «Brotaufstrichy zu reden,
ist eigentlich irrefiihrend: man
schmiert dieses kostbare Material
nicht einfach aufs Brot. Es miisste
eher «Zopfaufstrich» heissen,
denn es passt zu einem gemiitli-
chen Sonntags-Frithstiick. Als
Frischprodukt muss man es im
Kiihlschrank lagern. Aber dass es
nur kurze Zeit haltbar ist, diirfte
kaum ein Problem sein, weil es
wegen seinem hohen Suchtfaktor
langst vor Ablauf des Verfallsda-
tums verschwunden ist. (AFS)
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Ein kleines, unscheinbares Keramiktopfchen, aber mit einem luxuridosen Inhalt!



